
スタンプラリーに参加しよう！

詳細は，こちらをチェック▶▶▶

＜お問い合わせ先＞ 仙台市スポーツ振興課企画係 022-214-8889

（平日9時～16時）

参 加 方 法

①イベント会場で専用QRコードを読み取り、LINE公式アカウント
内のスタンプカードにスタンプを貯める。
※各イベント1日につき、1個スタンプを貯めることができます。

②スタンプを5個獲得した方は、応募フォームから申込を行う
（応募フォームはLINE公式アカウントにてお知らせします）。
※応募受付は、100名に達し次第、締め切ります。
※応募をいただいた方には、プレゼントを郵送します。

9月から開催される各種スポーツデーに参加して，スタンプを5個貯めた方の
うち，先着100名様にプロスポーツチームグッズなどをプレゼントいたします
ので，ふるってお申込みください。

・本山製作所青葉アリーナ（青葉体育館）【キッズスポーツデー】
・元気フィールド仙台（新田東総合運動場）【キッズスポーツデー】
・若林体育館【おやこすぽーつ】
・泉総合運動場【さたでいスポーツ】【ちびっこ遊ぼうDAY】
・カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）【キッズスポーツデー】【ファミリースポーツデー】
・泉海洋センター【ファミリースポーツデー】

アクティブライフスタイルとは…

仙台市では、日常生活の中で意識的・継続的に体を動かすこと
習慣化された生活様式「アクティブライフスタイル」を

推進しています。
最寄り駅の1つ前の駅から歩く、つま先立ちしながら歯磨きするなど、
日常の取り組みに少し負荷をかけることでスポーツになります。

体を動かすことを意識し、毎日の生活をより楽しく
充実させましょう！

対象イベント

※上記の他，せんだいアクティブライフスタイルのイベントも対象になります。


