
本山製作所仙台市武道館にも各種武道の指導日があります。ぜひご利用ください。

場所

午　後 夜　間 夜　間 午　前 午　後 夜　間

対象 中学生～一般

 柔 道

 空手道

 柔 道

 合気道

※泉武道館と同様に一般２４０円、小中学生１２０円で参加できます。

※日程は変更となる場合があります。

※最終確認は本山製作所青葉体育館・仙台市武道館の行事予定表または施設（電話：717-1191）へお問い合わせください。

小学生～一般 小学生～一般 高校生～一般

　本山製作所仙台市武道館　師範による指導日　日程表

柔　　道　　場 剣　　道　　場 弓　　道　　場

時間

午　後

15：30～17：30 18：00～20：30 13：30～15：30 16：00～18：00 18：00～20：30 9：30～12：00 14：30～17：00 18：00～20：30

月 少林寺拳法

火

 弓 道
（高校生以上）

木

水 柔道   太極拳  剣 道  剣 道

金 空手道 少林寺拳法  なぎなた  剣 道  剣 道
 弓 道

（高校生以上）
 弓 道

（高校生以上）

弓 道
（中学生以上）

土  


