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　昨年度は、事前研修会まで開催しましたがコロナ対策として、急遽中止となりました。今年度は、４年ぶりの開催です！
　初日の朝、大型観光バスにロイヤルブルーのTシャツ姿の団員達が、不安半分、期待半分顔で今日初めて会う他の単位
団の子たちと、はにかみながらも談笑していました。
　４年ぶりに宮城県産だけの木材で建設された“ふれあい館”懐かしく思い出し、館内に入ると木造のぬくもりを感じ“ふれ
あい館”というより“ふるさと館”でした。昼食後のスコアオリエンテーリング（SOL）は、熱中症警戒アラートが発令される異
常な暑さの中での野外実施は危険と判断し、館内SOLに変更しました。
　夕食は初日最大のイベント、野外炊飯のカレーライス作りです。色々と手間もかかり時間もかかりましたが、楽しかった
し、不思議に美味しかったです。噂によると、市内のカレーの名店『あそこいち』より美味しいという、シニアリーダーも。
　夕食も終わり、野外炊飯場にも夏の虫達のオーケストラが始まると炊飯場の隅に、うずくまる少年。毎回いるのです。そ
れもだいたい男の子です。夜になると暗やみへの不安とか、ホームシックなのでしょうね。
　それをヘルプするのは毎回「お助けマン」の瀬戸朝陽（県リーダー会会長）君です。スキンシップをしながら、彼の心のひ
だを少しずつ溶かしていくマジック。またやってくれていると、我々指導者は安心してみています。感動したのは、瀬戸
リーダーがなだめて少し落ち着いた頃に、同じ団の団員達が集まり、彼の肩を抱き、腕をさすり、皆で励まし合っていまし
た。見ていて胸がいっぱいになりました。
　長年ジュニア・リーダースクールをやってきましたが、今までで最高の感動かも知れません。スポ少の“意義と理念”そ
のものかもしれません。　彼の翌日の朝食ですか？美味しそうに完食していました！！
　これでまた、新たにリーダーが一人誕生です。来年のJLSが楽しみです。

スポーツ少年団の理念を忘れず活動しよう！～NO！スポハラ活動実施中！～スポーツ少年団の理念を忘れず活動しよう！～NO！スポハラ活動実施中！～
仙台市スポーツ少年団本部長　吉　田　　　尚

　仙台市スポーツ少年団は、地域を基盤として「１人でも多くの青少年にスポーツの喜びを提供
する。」「スポーツを通じて青少年のこころとからだを育てる。」「スポーツで人々をつなぎ、地域
づくりに貢献する。」この理念のもと、『スポーツによる青少年の健全育成』という目的で設立さ
れております。
　スポーツ少年団では、「NO！スポハラ」活動を実施しています。指導者による暴力などは少な
くなりましたが、暴言、叱責や怒号の苦情は増えております。最近寄せられている苦情の多く
は、指導者への指摘ではなく、お父さんや、お母さんの暴言、叱責や怒号に対しての苦情が多く

なっていることです。自分の子供だから、しっかりしてほしい、うまくなってほしい、だから暴言、叱責や怒号をし
てもいいというわけではありません。自分の行動をチェックしてみてください。子供達とどのようにしたら、いろい
ろなことが出来る様になるのか話し合いながら、スポーツを楽しめる環境を作るため共に頑張っていきましょう！
　自分たちの団を今一度チェックして見てください。お父さん、お母さんも子供たちの指導者です！　暴力、暴言、
叱責、怒号はないか？等、考えてみてください。
　これからも、常に、スポーツ少年団の理念を忘れずに、各競技団体、各団の皆様、ご父兄の皆様、子供達が目を輝
かせ楽しむことのできるスポーツ・競技の応援団として一緒に頑張っていきましょう！

４年ぶりにジュニア・リーダースクール（JLS）が開催されました４年ぶりにジュニア・リーダースクール（JLS）が開催されました
仙台市スポーツ少年団指導育成委員会　委員長　西　山　和　人
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　「スポーツ界における暴力根絶宣言」が2013年に採択されてから10年間、暴力等不適切行為を無くすための様々な取
り組みが行われてまいりました。
　この活動により「暴力」はダメなもの、との認識が一定程度浸透いたしましたが、JSPO（日本スポーツ協会）相談窓口
に寄せられる相談件数自体は増加しており、特に「暴言」、「ハラスメント」の相談割合が増加しています。
　そのため、根絶宣言から10年を経た2023年度を「NO！スポハラ元年」と位置づけ、新たに「NO！スポハラ」
活動が開始されました。
　「NO！スポハラ」活動の目的は、「スポハラ」自体をなくすことです。
　その実現に向けた、最初の活動目標は『スポーツに関わる全員が、スポハラはあってはならないもの・ダメなもの』
　『いかなる理由があっても、スポハラを容認しない』『指導現場等における不適切行為はあってはならない』と考え
る人を100％にすることです。
　スポーツ現場において、「スポハラ」が起こる要因として、スポーツが持つ特殊性があります。
　（勝利至上主義／集団主義／許容・受容／権力関係／負の連鎖／指導者の知識不足／指導者への依存など）
　また、社会の認識も変わってきています。
　指導者や保護者としては、本人に自覚を促し、奮起してもらうためにかけた叱咤激励の言葉や、本人
の今後のため、教育のためにと良かれと思ってやっていたこ
とが、子供の立場からするとハラスメントになるかもしれな
い、という認識を常に持つ必要があります。『スポーツにおけ
る暴力行為等相談窓口』に寄せられた相談のうち、約４割のス
ポハラ被害者が、小学生であるという現状があります。小学
生は、スポハラそのものを理解できない場合も多いため、一
番身近にいる保護者の方に、子どもたちの守り手として、目
配りしてもらえることが大切になります。
　そのため、NO！スポハラ活動では、主に保護者の方を対象
として、スポハラを無くすための啓発活動を行うものとなっ
ております。
　是非、本活動による、研修会、動画コンテンツなどの情報をご
活用いただき、スポーツ界から「スポハラ」を追い出しましょう。
　その合言葉は、『NO！スポハラ』です。 （松森ミニバスケットボール同好会）

「スポーツにおける暴力行為等相談窓口」 「スポーツにおける暴力行為等相談窓口」

　スポーツ現場における暴力行為等に関する相談に
対応するため、JSPO（日本スポーツ協会）に相談窓
口が開設されています。

　スポーツ現場で起こった不適切行
為によりお困りの方はどなたでも、電
話やWeb（相談フォーム）にて、無料
で相談することができます。

僕たち・私たちの街をいつもきれいに！

～スポーツハラスメント
　（暴力、暴言、ハラスメントなど）に、
　みんなが「NO!」という
　　　　　社会をめざして！～

（遠見塚ゴールデンイーグルス）
　子供たちからは、「きれいになって気持ちがいい」「学校
周辺の環境をよくすることができてうれしい」などの声が
あがりました。清掃中、地域の方々にもお声がけいただ
き、交流が図れたのも良かったと感じています。
　今後も清掃活動を続けていきたい！と思っています。

　本事業もコロナ禍の影響により中止が続いておりましたが、仙台市スポーツ少年団では、6月と10月を一斉清掃月間とし
て、地域の清掃を実施しています。
　清掃活動は、普段使用している活動場所だけではなく、学校の通学路や近隣の公園まで清掃していただき、6月と10月の清
掃月間に合わせて、複数回実施した団も数多くありました。
　また、7月29日～ 31日にオーエンス泉岳自然ふれあい館で開
催した「ジュニア・リーダースクール」においても、清掃活動を行
いました。

【令和５年度 一斉清掃実施報告（延べ人数）】

合 計　　40団・リーダー会／ 1,244名（団員779名／指導者・母集団465名）
（※令和5年12月26日現在）

～各団の実施状況や記録写真は
　「仙台市スポーツ少年団ホームページ」でご覧いただけます～

区

青　葉　区
宮 城 野 区
若　林　区
太　白　区
泉　　　区
リーダー会

13
8
10
5
4

（１）

307
110
177
84
71
30

160
75
116
66
44
4

実 施 団 数 参 加 者 数
団　員 指導者・母集団

令和６年度　スポーツ少年団登録の際に、ご確認（ご入力）ください。

少年団活動のようす少年団活動のようす 令和５年度入団式・交流会歴史姉妹都市交流（白老町へ派遣）

重
要!

　コーチングアシスタント（※）への資格移行後に、「理念有り指導者」として登録するためには、
スポーツ少年団登録システム へ、
【コーチングアシスタントJSPO登録番号（７桁）】の入力が必要です

入力（登録）作業

■指導者
　→【資格確認】
　をクリック

■「JSPO公認指導者資格をもっていますか」の行に、
【コーチングアシスタントJSPO登録番号（７桁）を
入力】してください

（※） 令和６年４月から、「コーチングアシスタント」の名称が変更となります。
 ［旧］コーチングアシスタント　→　［新］スポーツコーチングリーダー

毎週火・木曜日
 13：00 ～ 17：00

（年末年始・祝日を除く）

WEB：24時間随時

 03-6910-5827電話で相談

WEBで相談

相談方法 問合せ先 受付時間

大人向け相談窓口こども（団員）むけ相談窓口

みんなを代表して誓いのことば

（新規団）富沢女子
バスケットボールです貴重な体験になりました

リーダー会のみなさん
お疲れ様でした
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　スポーツ現場において、「スポハラ」が起こる要因として、スポーツが持つ特殊性があります。
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あがりました。清掃中、地域の方々にもお声がけいただ
き、交流が図れたのも良かったと感じています。
　今後も清掃活動を続けていきたい！と思っています。

　本事業もコロナ禍の影響により中止が続いておりましたが、仙台市スポーツ少年団では、6月と10月を一斉清掃月間とし
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　清掃活動は、普段使用している活動場所だけではなく、学校の通学路や近隣の公園まで清掃していただき、6月と10月の清
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　また、7月29日～ 31日にオーエンス泉岳自然ふれあい館で開
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～各団の実施状況や記録写真は
　「仙台市スポーツ少年団ホームページ」でご覧いただけます～

区

青　葉　区
宮 城 野 区
若　林　区
太　白　区
泉　　　区
リーダー会

13
8
10
5
4

（１）

307
110
177
84
71
30

160
75
116
66
44
4

実 施 団 数 参 加 者 数
団　員 指導者・母集団

令和６年度　スポーツ少年団登録の際に、ご確認（ご入力）ください。

少年団活動のようす少年団活動のようす 令和５年度入団式・交流会歴史姉妹都市交流（白老町へ派遣）

重
要!

　コーチングアシスタント（※）への資格移行後に、「理念有り指導者」として登録するためには、
スポーツ少年団登録システム へ、
【コーチングアシスタントJSPO登録番号（７桁）】の入力が必要です

入力（登録）作業

■指導者
　→【資格確認】
　をクリック

■「JSPO公認指導者資格をもっていますか」の行に、
【コーチングアシスタントJSPO登録番号（７桁）を
入力】してください

（※） 令和６年４月から、「コーチングアシスタント」の名称が変更となります。
 ［旧］コーチングアシスタント　→　［新］スポーツコーチングリーダー

毎週火・木曜日
 13：00 ～ 17：00

（年末年始・祝日を除く）

WEB：24時間随時

 03-6910-5827電話で相談

WEBで相談

相談方法 問合せ先 受付時間

大人向け相談窓口こども（団員）むけ相談窓口

みんなを代表して誓いのことば

（新規団）富沢女子
バスケットボールです貴重な体験になりました

リーダー会のみなさん
お疲れ様でした

日独同時交流
中
舘
結
衣
リ
ー
ダ
ー
、
ド
イ
ツ
へ

３
週
間
！

NO！スポハラ

令和５・６年度 仙台市スポーツ少年団役員名簿
№ 役　職 氏　　名 所　属　団 選出区分 専門部会
1 本  部  長 吉　田　　　尚 栗生 青葉区 ――
2 副 本 部 長 和　田　松　雄 上杉スワローズ 青葉区 組織交流
3 〃 沼　田　健　一 燕沢少年野球クラブ 宮城野区 総務企画
4 〃 佐　藤　英　典 六郷 若林区 組織交流
5 〃 鈴　木　俊　彦 鹿野ＦＣ 太白区 総務企画
6 〃 髙　橋　優　勝 いずみクラブ 泉　区 指導育成
7 常 任 委 員 長 紺　野　幸　雄 茂庭台ライオンズ 野　球 ――
8 常任副委員長 西　山　和　人 いずみクラブ 空　手 指導育成
9 〃 阿　部　和　美 長町南ミニバスケットボール 太白区 総務企画

10 常 任 委 員 早　坂　　　明 ----- 本部長推薦 ――
11 〃 伊　藤　光　芳 FC.ASK 青葉区 指導育成
12 〃 椎　名　二　男 燕沢クールヘッズ 宮城野区 組織交流
13 〃 石郷岡　　　寿 沖野バレーボール愛好会 若林区 組織交流
14 〃 長　谷　敦　子 いずみクラブ 泉　区 指導育成
15 〃 宍　戸　幸　雄 立町少年野球クラブ 指導協（青） 総務企画
16 〃 庄　司　　　淳 燕沢少年野球クラブ 指導協（宮） 総務企画
17 〃 澁　谷　　　進 荒町サッカー 指導協（若） 組織交流
18 〃 長　内　譲　悦 人来田・茂庭台VBC 指導協（太） 総務企画
19 〃 田　原　龍　子 レインボースターズ 指導協（泉） 指導育成
20 〃 菅　　　秀　輝 スタートライン 陸上競技 指導育成
21 〃 福　田　春　夫 吉成サッカー サッカー 組織交流
22 〃 山　岸　勝　彦 向陽台たんぽぽ バレー 組織交流
23 〃 村　上　文　江 長町ミニバスケットボール同好会 バスケットボール 総務企画
24 〃 大　宮　正　道 泉柔道 柔　道 組織交流
25 〃 加　藤　　　宏 燕沢ジュニアバドミントン バドミントン 組織交流
26 〃 今　野　　　透 愛子少年剣友会 剣　道 総務企画
27 〃 菊　池　英　樹 仙台ラグビースクール ラグビー 組織交流
28 〃 中　嶋　　　勉 アスリート　ミヤギ ダンス 総務企画
29 〃 藤　原　奈　々 泉ベースボールクラブ リーダー会 指導育成
30 〃 大　沼　良　介 学識経験者 本部長推薦 指導育成
31 〃 山　形　英　寛 ----- 本部長推薦 ――
32 監 　 事 長谷川　瑞　江 いずみクラブ 泉区 ――
33 〃 佐　藤　嘉　一 ----- 青葉区 ――
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仙台市スポーツ少年団　登録状況
⑴登録の推移

30年度 元年度 2年度 3年度 4年度 5年度
団　　数 308 302 286 283 268 258
団 員 数 6,728 6,417 5,534 5,641 5,521 5,807
指導者数 1,808 1,812 1,220 1,071 971 935

役員・スタッフ 508 530 528 509
⑵令和５年度　登録状況

団　数
団　　員　　数 指　導　者　数

男 女 計 男 女 計
258 4,479 1,328 5,807 786 149 935

役員・スタッフ
328 181 509

⑶種目団体数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（1 ２種目）

種　　目
年　　　　　　度

元年度 2年度 3年度 4年度 5年度
複　合 6 6 6 5 5
陸上競技 3 2 3 3 2
サッカー 78 77 77 76 72
バレーボール 38 37 36 35 36
バスケットボール 72 68 66 56 53
卓　球 1 1 1 1 1
野　球 78 75 74 72 73
柔　道 9 7 7 6 6
バドミントン 4 4 4 4 4
剣　道 9 9 9 8 8
ラグビー 2 2 2 2 1
空手道 16 14 14 14 10
ダンススポーツ 1 1 1 1 1

令和６年度
仙台市スポーツ少年団登録について
■登録期間（追加登録含む）
４月１日（月）から８月31日（土）まで（※入金完了）
「スポーツ少年団登録システム」からのWeb登録と
なります。
＊ご案内メールが、３月下旬に配信されます。
■令和６年度登録料
団員950円
（日本スポ少：300円・宮城県スポ少：400円・仙台市スポ少250円）
指導者1,900円
（日本スポ少：700円・宮城県スポ少：900円・仙台市スポ少300円）
■単位スポーツ少年団の登録条件
①原則として団員（満３才以上）10名以上、指導者
（満18才以上）２名以上が登録していること。
②「スポーツ少年団の理念」を学んでいる指導者が
２名以上登録していること。

――――――　　お問い合わせ先　　――――――
仙台市スポーツ少年団

〒980-0012 仙台市青葉区錦町一丁目３番９号
（仙台市役所錦町庁舎３階）

公益財団法人　仙台市スポーツ振興事業団内
☎ 022-262-4180　　FAX 022-268-4193

Mail：sendaisporen@leaf.ocn.ne.jp
＊電話でのお問い合わせは、9：00 ～ 17：00（土・日・祝を
　除く）でお願いいたします

令和５年度新規登録団をご紹介いたします。

7団162名の新しい仲間を歓迎します。
スポーツを通して交流を深めていきましょう。

チーム名 種目 団員数
①富沢女子ミニバスケットボール
②六郷ミニバスケットボールクラブ
③広瀬ミニバスケットボール女子
④将監ビクトリー中等部
⑤田子少年スポーツクラブ
⑥Blackhawks
⑦AOBA FC

バスケットボール
バスケットボール
バスケットボール
軟式野球
軟式野球

バスケットボール
サッカー

16名
23名
43名
26名
17名
12名
25名

◇◆◇　編　集　後　記　◇◆◇
　令和５年度は、５月に新型コロナウイルス感染症の位置づ
けが２類相当から５類に移行しコロナ禍以前の状態に戻るかと
思っていた矢先、インフルエンザが猛威を振るい、スポーツ活
動も停滞を招き支障を来した団も少なくありませんでした。
　令和６年は、能登半島地震、羽田の航空機衝突事故と波乱の
年明けとなりましたが、被災地に思いを残しつつ、普段の日常生
活を取り戻したいものです。（Ｓ）

総務企画広報委員会
担当副本部長　沼田　健一　鈴木　俊彦
　常任委員長　紺野　幸雄
　　　委員長　宍戸　幸雄
　　副委員長　阿部　和美
　　　委　員　庄司　　淳・村上　文江・中嶋　　勉
　　　　　　　長内　譲悦・今野　　透

令和 6年度　本部事業予定
月　日 曜 行　事　名 会　場

4月 5日 金 委員総会
カメイアリーナ仙台
（仙台市体育館）

4月 13日 土 入団式・交流会 シェルコムせんだい

8月 未定 ジュニア・リーダースクール
オーエンス
泉岳自然ふれあい館

令和 7年
3月

未定
指導者・母集団研修会、
登録説明会

未定

令和 6年度　支援事業予定
月　日 曜 行　事　名 会　場

未定 未定
仙台市・白老町
歴史姉妹都市
スポーツ少年団交流会

未定

少年団の情報は、ホームページ、ＳＮＳで
発信していますので、是非ご覧ください。
少年団の情報は、ホームページ、ＳＮＳで
発信していますので、是非ご覧ください。

宮城県スポーツ少年団公式 LINEアカウント仙台市スポーツ少年団ホームページ

宮城県スポーツ協会ホームページ JSPO（日本スポーツ協会）ホームページ

令和6年能登半島地震により被害に遭われた皆さまへ心よりお見舞いを申し上げます。


