
■日　　　時　　平成30年3月4日（日)12:50~16:30

　～第1部～ 平成29年度 指導者・母集団研修会
13:00~14:10（70分） 【講話①】効果的なスポーツ栄養について／講師：仙台白百合女子大学  山城 秋美 氏
14:10~14:40（30分） 【講話②】スポ－ツ活動時の水分補給について／講師：大塚製薬㈱ 仙台支店  安部　友香莉 氏
14:40~14:50（10分） リーダー会からのお知らせ

14:50~15:05（15分） ～　休　憩　～

　～第2部～ 平成30年度 登録説明会
15:05~15:40（35分） スポーツ安全保険とその手続きについて／スポーツ安全協会 宮城県支部 佐藤　衣里子 氏
15:40~16:25（45分） スポーツ少年団登録事務について／仙台市スポーツ少年団事務局

■会　　　場　　仙台市役所8階ホール（青葉区国分町3-7-1）

■参加状況　　216団　337名

●あいさつ／吉田本部長

●参加者の様子 ●講話①／仙台白百合女子大学 山城氏 ●講話②／大塚製薬 安部氏

●登録事務について／事務局

●参加者誘導／エレベーター前 ●参加者受付

●リーダー会からのお知らせ ●スポーツ保険について／安全協会 佐藤氏

平成29年度指導者/母集団研修会

平成30年度登録説明会

開催報告書


	Sheet1

